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Kldster klorisek-kapucinek je v Ceskeé republice jediny, o to ve Sternberku
u Dlomouce. Je to misko ticho o rozjimdni ve Kkerém prebywd v tuto Chwvill
deset sester. Ty S8 vEnufi vitSinu dne modiithé o kid$ter viibec neopousté]i
- Flji toti¥ v klouz ufe. Jok tokovy ¥ivol vypodd o v Eem spotivd jeho krdso, mo
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to jsme se zeptoll sestry Bernodety.

lak byste Bendfkam popsala, oo e o -
vol v lauzufer
W jedinormz minuych Esel N jste si moh-
ly pretist razhovor se sestrow, kterd pracuje
v Dlomaouci ¥ kavame. Ta |e & Faou, ktery se
venuje nejaké Cinnoshl, sestry v ném mafl
el pié ramEstnani. A pak jsou tady kKontem-
plativni Tady, Jako theba klarisky-kapucinky,
2ty Jsou feniomy kliSkele 2 jefich postanim je
modlit s DElEme i Jiné weCi, ale vEtSing dne
jezaméena na modlitbu - spolefinou i osob-
nf roz] fmani.
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KeyE nemite zamEstndni, jaK ziskavite
penkze na Ehvobmytia provoe klaStera?

Ma natern tEdu je speoficks, B =i nevy-
délavéme ke fsme odkazany na dobrodinge,
ket nam sem Weba nosl potravioy nebo po-
shiaf penke na dEetvEfime, ks Panwidl cbEt
nizteno Fivoka a postard 52 0 ngs. Mimo Jing
ale taky prodévame switky, Sjeme omdty,
#lby 2 podobng.

Je nfjakd shuace kdy se dostanete ven
z kidbtera, r Klaurury?

Chodime nommang Heba k EEkat. Mime
taiy jednu sestru, kkerd, kel je potfeba, xa-
jde nakoupitniebo jednou mEsEnE jedemena
nakup autem WEESinou ale k nakupy poukl-
vame Teso onling. & Soulast! kKiawury e
Ewlﬁé zahrada, kie mideme travik volay

Seshra Bernadeta od MeposkyrnBngého Srdoe Panmy
Marigje v Thdu klarise k-kapucingk uf 21 Lek, 2 boho 12 Iet
maveiEng sliby. v klaEtefe je el pracownl ndpinlzdobenl
switek, specigizule sena Mestnl switky 2 rouSky

Jak vypada wak by dent

Wstavame v pet hodin @ jako prenl ma-
me osobnl moditby, roejimanl Pek raling
spolefng moditka brevidhe, ponl mée svatd
W kapli kam moEou phichazet i lidé = mésta
Dd deviti do dvanacli pak mame pracownl do-
b, ety kakdd sestra mid sl JOsek” - nékdo
vafl, nbkdo pere, nEkdo pracuje na zahra-
dE, nkkdo Sije— Nasledufl polednl modlitby
2 obdéd, po kberém mame hodinu 3 pol asokal
volno Mideme odpofvat, £l5tsi nEoopeat_
Ddpoledne ngsledu je dal modiitba, hodinka
prace a pak spolefné nefpory 2 adorace. Pak
velete 3 rekreace, oo enl modng eviSStng,
Slespofiva tow tom, Ee 52 po celém dni spolu
sejdeme, povidame si, u koho theba niéoo db-
Lame. Pokom g posiednl spolebng modlitka,
studium 2 o pdl desaté chodime spat.

A oo ovake |Mio? Jite jen nEjake posbd
pOkrTy?

Me, fme nommalng. Asi Eyfi day v byd-
nu mame maso a th doy ne. ime to, co se |l
bEEnE - oblas e potfeba zpracovat nepiikad
papriky nebo raffata co nam nékdo dovezl,
2 |ime nEkxolik dnllefo. g

HEKdo by monl Fick, #2 kontemplakae
a Klauzumi Tad, Jako [sou | Kiarksky-Kapu
cinky, nemd oo seEtu dak e ko kak?

Mysiim s ¥e o, co mideme nabidnout,
e moditha. Exsto se na nis obacef ldé
v oprevou tEEych situackch. Zavolalf nam,
popovidime si 2 e vidBt Ze nefekall raoy,

ale vedl I sg za né budeme modit Taky tu
mame prostory pro hosty, kam midou piijet
divicy [od 18 let) na duchownl obnoyu a3 popo-
vidat =i s nEkcterou sestrow Ma i moknost et
i & Jimyrm, Einnym sestrdm, ale mam pocit,
¥e prevE u nds rady nleda)l navod” ng Fivot
5 BOREML

Co |e pro vis jako Kiarisky-Kapucinky
z hiediska spiribuality, proEiani duchovmi-
ho ¥ ivota nel diledis] 57

Ha prenl pohled nefsme nijak odi&né od
vEtSiny kontemplativilch Tadi. Moditba
2 osobnl Eivol 5 Bohem - o & bypickE pro
vEechny kKontemplatival sestry. Pro ngs klz-
risky-kapucinky je to ale taky chudoba, ode-
vedanost Panua Bivot pro ng a s nim. On pak
zatial by vl vici. &

Va4 zakladatelkou Je sv. Klara z Assisl
Cim Je provas InspiEtivei?
Tim, gk se razhodia 5t radicaing KMauru-
nu Viedala se vEeno, 0o by Jl monlo brani 2
= Bohem, 2 zaviela se nadobro. £ Mehledala
Ejdné vyhody, jen Eila pro Boha v naprosté
odeyrdanosti.

Mite jeftE néjakou |imon oblibenou
syatou?

Mam moc rBda sv. Bemadetu - veala
[sem si i gl Jméno. Byla takova obyiend -
i kityE s I zjevila Panna Maria, tak to nikdy
nebrala ek néjakou Jvenebenou wEC”, svoji
slévu, ale brala to tak, e BOR chis, aby ong
byla jeho niEstrojem.

WY sl bedy mideke wybrat Teholni [méno
sammy?
Ano. Pokud by sestatexia, B tieba nevl
tak f ho matks predstavend wybere, ale ne-
stavd seto fasko. O



